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Trivselregler for Svenska pensionarsforbundets verksamhet

Trivselreglerna finns till for att skapa trygghet i var verksamhet. Trygghet i var verksamhet
innebar en kansla av fysiskt, psykisk och social trygghet. Var och en av oss har ratt att
kanna sig trygg i forbundets aktiviteter och evenemang, utan radsla for olamplig
behandling, olampligt beteende eller trakasserier. Vi skapar trygghet tillsammans och
stravar efter en oppen, respektfull och jamlik atmosfar. Deltagande i forbundets
verksamhet ska vara tryggt for alla och praglas av omsesidig respekt.

Vi tillampar trivselreglerna i forbundets verksamhet och vi forutsatter att de som deltar i
vara tillstallningar forbinder sig till att folja reglerna. Vi behandlar alla lika i var
verksamhet, oberoende av egenskaper eller stallning.

Trivselregler:

e Vistravar efter att lyssna pa varandra

e Vi talar respektfullt om andra manniskor

e Vistravar till att anvanda ett sprak som alla forstar

e Vi kritiserar inte en persons utseende, harkomst eller bakgrund

e Var och en ar ansvarig for sitt eget uppforande och vi tar varandra i beaktande
e Vi accepterar inte diskriminering, trakasserier eller rasistiska kommentarer
e Vi véardesatter alla som jamlika och respekterar mangfald

e Vi ber om ursakt om vi har férolampat eller sarat nagon

e Vi tar ansvar och griper in om vi ser eller hor olampligt beteende

e Vistravar till att ha det trivsamt tillsammans

o Trygghet skapas tillsammans



