
Säkerhetsprogram (It-säkerhet) 

 

Säkerhetsprogram (virusskydd) behövs för att du ska kunna på ett tryggt sätt använda din 

apparat säkert. 

Säkerhetsprogrammen skyddar dina uppgifter och filer, nätfiske, skydd mot skadliga länkar 

och att ingen utifrån skall komma åt apparatens data. 

Datorer som använder Windows eller macOS har i dagens läge ett eller flera färdigt 

inbyggda säkerhetsprogram. Det betyder i praktiken att ifall du har en Windows dator, så 

finns säkerhetsprogrammet "Microsoft Defender" färdigt inbyggt.  

De färdigt inbyggda säkerhetsprogrammen på din dator brukar sköta sig själva. Viktigt att 

hålla apparaten och säkerhetsprogrammet uppdaterade. 

Säkerhetsprogrammet "Microsoft Defender" ger ett grundläggande skydd till din dator som 

är bra, men det kan löna sig att även skaffa sig ett extra säkerhetsprogram till exempel 

"Bitdefender", "Norton" eller "F-Secure".  

Säkerhetsprogram som kräver en prenumerationsavgift brukar ofta innehålla extra 

säkerhetsfunktioner som gör användningen tryggare. 

Det finns även säkerhet inbyggt på smart enheter, men säkerheten har ett bäst före datum. 

Det kan variera på tillverkare och modell hur länge en smart enhet är säker att använda. 

En säkerhetsapplikation till en smart enhet kan vara bra, men för de flesta användare så 

räcker skyddet från regelbundna säkerhetsuppdateringar. 

De flesta mobiloperatörer i Finland erbjuder säkerhetsapplikationer till både smarttelefoner 

och pekplattor. Utöver säkerhetsskyddet så kan även applikationen innehålla extra funktioner 

som VPN tjänster, lösenordshanterare eller annat. 

 

         

 

 

 

 


